WIZYTATORZY ODPOWIEDZIALNI ZA ORGANIZACJE | PRZEBIEG
KONKURSOW PRZEDMIOTOWYCH:

Wojewodzki
Kuratorium Oswiaty w Warszawie
’fg;:gg:s?;r Jolanta Al. Jerozolimskie 32
, Milczuk — Walczewska 00-024 Warszawa
Przedmiotowych tel. (0...22) 551 24 00 w. 4092
M Kuratorium Os$wiaty w Warszawie
2 | matomatyoeny, | Jolanta Smuniewska 00024 Warssawa.
7 rawyezny, Joanna Jatosinska
- polonistyczny, tel. (0...22) 551 24 22, 55124 00 w. 4091
£ < historyczny tel. (0...22) 551 24 22, 55124 00 w. 4103
= g‘)
o < M Kuratorium Oswiaty w Warszawie
= |geograticzny, | Ewa Snopek ot s
chemiczny tel. (0...22) 551 24 00 w.4072
Kuratorium Oswiaty w Warszawie
Rejon 2 Delegatura w Ciechanowie

CIECHANOWSKI

Barbara Ocalewicz

ul. 17 Stycznia 49
06-400 Ciechanow
tel. (0...23) 672 44 71/3

Kuratorium Oswiaty w Warszawie

Reion Delegatu’ra w Ostrotece
OSTI:J(())L 3CKI Iwona Murawska ul. O$wiatowa 1
E 07-412 Ostroleka
tel. (0...29) 760 42 91(93)
Kuratorium Oswiaty w Warszawie
: Delegatura w Ptocku
Png)(r:‘:I Grazyna Muszynska ul. Kosciuszki 20
09-402 Ptock
tel. (0...24) 262 03 11
Kuratorium Oswiaty w Warszawie
Rejon 5 U Seromstiogo 53
RADOM Magdalena Cieslak 26-600 Radom
tel. (0...48) 36 20 810, 36 20 410
Kuratorium Oswiaty w Warszawie
: Delegatura w Siedlcach
STI?I;I?CGE Janina Piatek ul. Pitsudskiego 38

08-110 Siedice
tel. (0....25) 63 283 58

Wizytatorzy petnig dyzury konsultacyjne w poniedziatki od godz. 9°° do 15°°.




TERMINARZ KONKURSOW PRZEDMIOTOWYCH DLA UCZNIOW GIMNAZJOW
W ROKU SZKOLNYM 2007/2008

Termin dostarczenia

Termin wysfania

Termin wysfania
przez Wojewddzkie

Termin wysfania

do wyznaczonych | przez Wojewddzkie Il stopien Komisi lll stopien przez Wojewddzkie
AT . . omisje P . . .
. miejsc: kart Komisje (rejonowy) (wojewodzki) Komisje
| stopien o N Konkursowe
zgloszen, dyskietek, Konkursowe . . Konkursowe
(szkolny) \ 2 . L 0o powiadomien 0o . .
L.p. Konkurs prac uczniow powiadomien do godz. 10 do szkét godz. 10 powiadomien
0o zakwalifikowanych szkot s do szkét
godz. 12 P . o wynikach y
do zawodow Il o wynikach . o wynikach
. - zawodow <
stopnia zawodow sobota : sobota zawodow
I stopnia Il stopnia — 1ll stopnia — piatek
czwartek
09 pazdziernika 2007 r. | 16 pazdziernika 23 pazdziernika 10 listopada 2007 r. | 23 listopada 2007 r. 12 stycznia 2008 r. 18 stycznia 2008 r.
1. | biologiczny — wtorek 2007 r. — wtorek 2007 r. — wtorek
11 pazdziernika 2007 r. | 18 pazdziernika 30 pazdziernika 17 listopada 2007 r. | 30 listopada 2007 r. 19 stycznia 2008 r. 25 styczna 2008 r.
2. | fizyczny — czwartek 2007 r. — czwartek 2007 r. — wtorek
15 pazdziernika 2007 r. | 22 pazdziernika 02 listopada 2007 r. | 24 listopada 2007 r. | 07 grudnia 2007 r. 26 stycznia 2008 r. 01 lutego 2008 r.
3. |matematyczny | _ poniedziatek 2007 r. — poniedziatek | — pigtek
17 pazdziernika 2007 r. | 24 pazdziernika 06 listopada 2007 r. | 01 grudnia 2007 r. 14 grudnia 2007 r. 02 lutego 2008 r. 08 lutego 2008 r.
4. | polonistyczny | _ Sroda 2007 r. — sroda — wtorek
19 pazdziernika 2007 r. | 26 pazdziernika 08 listopada 2007 r. | 08 grudnia 2007 r. 21 grudnia 2007 r. 01 marca 2008 r. 07 marca 2008 r.
5. | geograficzny — piatek 2007 r. — pigtek — czwartek
23 pazdziernika 2007 r. | 30 pazdziernika 12 listopada 2007 r. | 15 grudnia 2007 r. 31 grudnia 2007 r. 08 marca 2008 r. 14 marca 2008 r.
6. | historyczny — wtorek 2007 r. — wtorek — poniedziatek
25 pazdziernika 2007 r. | 30 pazdziernika 14 listopada 2007 r. | 05 stycznia 2008 r. 18 stycznia 2008 r. 15 marca 2008 r. 21 marca 2008 r.
7. | chemiczny

— czwartek

2007 r. — $roda

—$roda

1. Zadania konkursowe do przeprowadzenia zawodow | stopnia zostang przekazane dyrektorom gimnazjow przez Kuratorium Oswiaty
lub wiasciwa terytorialnie Delegature, w dniu 08 pazdziernika 2007 r. (poniedziatek).
2. Szczegoly odbioru zadan i dostarczenia kart zgtoszen, dyskietek i prac uczniéw zakwalifikowanych do Il stopnia konkurséw uzgadnia
wizytator sprawujgcy nadzoér nad gimnazjum z jego dyrektorem.




Rejony obejmuja gimnazja w nastepujacych powiatach:

Rejon

Szkofy z nastepujacych powiatow

Rejon 1

Kuratorium Oswiaty w Warszawie
Al. Jerozolimskie 32

00-024 Warszawa

tel. (0...22)551 24 00, 551 24 22,
fax. 551 24 22 w. 4135

grodziskiego, legionowskiego, minskiego,
nowodworskiego, otwockiego, piaseczynskiego,
pruszkowskiego, sochaczewskiego,
warszawskiego, warszawskiego zachodniego,
wotominskiego, zyrardowskiego

Rejon 2

Kuratorium Oswiaty w Warszawie —
Delegatura w Ciechanowie,

ul. 17 Stycznia 49

06-400 Ciechandw

tel. (0...23) 672 44 71/73, fax. 672 40 19

ciechanowskiego, mtawskiego, ptonskiego,
pultuskiego, zurominskiego

Rejon 3

Kuratorium Oswiaty w Warszawie —
Delegatura w Ostrotece,

ul. Oswiatowa 1

07-400 Ostroteka

tel. (0...29) 760 42 91/3, fax. 760 20 62

makowskiego, ostroteckiego, ostrowskiego,
przasnyskiego, wyszkowskiego

Rejon 4

Kuratorium Oswiaty w Warszawie —
Delegatura w Ptocku,

ul. Kosciuszki 20

09-402 Ptock

tel. (0...24) 262 64 50, fax. 262 71 59

gostyninskiego, ptockiego, sierpeckiego

Rejon 5

Kuratorium Oswiaty w Warszawie —
Delegatura w Radomiu,

ul. Zeromskiego 53

26-600 Radom

tel. (0...48) 36 282 84, fax. 362 69 59

biatobrzeskiego, gréjeckiego, kozienickiego,
lipskiego, przysuskiego, radomskiego,
szydtowieckiego, zwolenhskiego

Rejon 6

Kuratorium Oswiaty w Warszawie —
Delegatura w Siedlcach,

ul. Pitsudskiego 38

08-110 Siedlce

tel. (0...25) 632 20 81, 632 80 81,
fax. 644 24 00

garwolinskiego, tosickiego, siedleckiego,
sokotowskiego, wegrowskiego




DYZURY PRZEWODNICZACYCH
WOJEWODZKICH KOMISJI KONKURSOW PRZEDMIOTOWYCH

Nazwa Imie i nazwisko Terminy dyzuréw Miejsce dyzuréw
konkursu osoby dyzurujacej yay: d y
VIII LO im. Wladyslawa IV
: wtorek w Warszawie
BIOLOGICZNY Wawrzyniec Kofta 143 _ 160 ul. Jagielloriska 38

tel. (0-22) 619 27 45

Kuratorium Oswiaty

Magdalena poniedziatek w Warszawie
HISTORYCZNY Kotakowska 132 150 Al. Jerozolimskie 32
tel. (0...22) 551 24 00 w. 4122
Gimnazjum nr 72 w Warszawie,
czwartek ul. Przybyszewskiego 45
FIZYCZNY Urszula llczuk 1400 1500 tel. (0...22) 834 06 73
e-mail: uilczuk@poczta.onet.pl
Zespo6t Szkot nr 83 w Warszawie
CHEMICZNY Stan ' czwartek ul. Powstancéw Wielkopolskich 4
anistaw Piech 1400 1500 tel. (0-22) 822 66 08
e-mail:
stanislaw.piech@neostrada.pl
Gimnazjum z Oddziatami
- wtorek Integracyjnymi nr 95
POLONISTYCZNY lwona Iwinska 1430 - 15%° w Warszawie ul. Lokajskiego 3
tel. 0 — 601 209 811
MATEMATYCZNY | Sabina Pawtowska 1 5?,[,‘_’01'6;00 0 — 608 089 607
CEOGRAFICZNY U ] czwartek Gimnazjum nr 52 w Warszawie
rszula Podgorska 150 _ 160 ul. Deotymy 37

0-503 702 705




»,Wiara i rozum sa jak dwa skrzydfa,
na ktoérych duch ludzki unosi sie
ku kontemplacji prawdy.”

Jan Pawet Il, “Fides et ratio”

REGULAMIN KONKURSOW PRZEDMIOTOWYCH
DLA UCZNIOW GIMNAZJOW WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO
W ROKU SZKOLNYM 2007/2008

WSTEP

Organizatorem konkurséw przedmiotowych dla ucznidw gimnazjéw wojewddztwa
mazowieckiego, zgodnie z art. 31 pkt 7 i 8 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty (tekst jednolity Dz. U z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pdzniejszymi zmianami), § 1 — 6
oraz § 15 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2002 r.
W sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkurséw, turniejow i olimpiad (Dz. U.
z 2002 r. Nr 13, poz. 125), § 20 ust. 7 oraz § 39 ust. 1 i 2 rozporzgdzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow
i egzamindw w szkoftach publicznych (Dz. U. z 2007 r. Nr 83, poz. 562) i § 8 ust. 8
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 20 lutego 2004 r. w sprawie
warunkow i trybu przyjmowania uczniéw do szkot publicznych oraz przechodzenia z jednych
typow szkot do innych (Dz. U. z 2004 r. Nr 26, poz.232), a takze § 6 ust. 4 Regulaminu
Organizacyjnego Kuratorium Os$wiaty w Warszawie zatwierdzonego przez Wojewode
Mazowieckiego w dniu 27 lipca 2006 r. jest Mazowiecki Kurator Oswiaty.

Cele konkurséw przedmiotowych:

1. doskonalenie pracy szkét w zakresie wspierania rozwoju ucznidw szczegodlnie
uzdolnionych;
2. rozwijanie zainteresowan poznawczych oraz uzdolnien uczniéw.

Konkursy sg organizowane z myslag o uczniach zdolnych, wykazujagcych szczegdine
zainteresowanie wybranym przedmiotem nauczania, prezentujgcych rozlegtaq wiedze,
wykorzystujacych umiejetnos¢ tworczego myslenia do rozwigzywania trudnych zadan
problemowych.

1. Konkursy przedmiotowe sg trzystopniowe:

| stopien — szkolny,
Il stopieh — rejonowy,
[l stopien — wojewddzki.

2. Zadania na wszystkie stopnie przygotowujg zespoty zadaniowe, w ktorych skiad wchodzg
cztonkowie Wojewodzkich Komisji Konkurséw Przedmiotowych, wyznaczeni przez
przewodniczgcych Komisiji.



CZESC |

ZASADY OGOLNE /dotycza wszystkich konkurséw/

(98]

ZASADY UDZIALU:

Do konkurséw moga przystapi¢ uczniowie gimnazjow.

Udziat uczniéw gimnazjum w konkursach jest dobrowolny.

Niestawienie si¢ ucznia na zawody w terminie przeprowadzania konkursu,
spoéznienie o wiecej niz 15 minut (dopuszczalne jest sp6znienie tylko w szczegélnie
uzasadnionych sytuacjach) oraz zgloszenie si¢ w innym niz wyznaczone przez
organizatora miejscu, pozbawia ucznia mozliwosci uczestniczenia w konkursie.
Uczniowie przystepujacy do konkursu w kazdym stopniu obowigzani sg okazac¢
legitymacje szkolna.

Nie przewiduje sie zadnych terminéw dodatkowych dla poszczegdlnych stopni konkursu.

PRACE UCZNIOW:

1. Prace uczniéw na wszystkich stopniach sg kodowane.
2. Rozkodowanie prac nastepuje po ich sprawdzeniu (w kazdym stopniu).
3. Dyskwalifikujg uczestnika:

- inne, niz przewidziane, zasady kodowania prac,

- uzywanie korektora,

- pisanie otéwkiem,

- niesamodzielnos¢ wykonywania zadan.

ZGLOSZENIA, SPRAWDZANIE PRAC, WERYFIKACJA, ZATWIERDZANIE WYNIKOW |
] PRZEKAZYWANIE INFORMACJI
DO SZKOL ORAZ PRZECHOWYWANIE PRAC KONKURSOWYCH:

1. Za przeprowadzenie szkolnego stopnia konkursu odpowiada Dyrektor szkoty,
ktory w tym celu powotuje Szkolng Komisje Konkursowg dla kazdego konkursu
skladajaca sie z nauczycieli o specjalnosci zgodnej z przedmiotem konkursu.

2. Dyrektorzy szkét w wyznaczonych terminach dostarczaja do kuratorium lub

wilasciwych delegatur podpisane i opieczetowane Karty zgtoszen (wg zatlacznika

zamieszczonego w informatorze o konkursach) wraz z pracami
zakwalifikowanych uczniéw oraz dyskietki zawierajace wykaz zgtaszanych
uczniow —- tak, aby dotarly one do dnia wskazanego w terminarzu.

Zgtoszenia dostarczone po wyznaczonym terminie nie bedg brane pod uwage.

Za przeprowadzenie drugiego stopnia konkursu odpowiedzialni sg powofani przez

Mazowieckiego  Kuratora  Os$wiaty = Przewodniczacy  Rejonowych  Komisji

Konkursowych.

5. Przewodniczacy komisji rejonowych w wyznaczonych terminach dostarczajg
do kuratorium lub wtasciwych delegatur protokoty przeprowadzenia zawodéw stopnia
rejonowego wraz z pracami uczniéw, ktérzy przystapili do Il stopnia konkursu.

6. Wojewoddzkie Komisje Konkursowe przygotowujg zadania na wszystkie stopnie
konkursu, weryfikujg i zatwierdzajg wyniki uzyskane przez ucznibw w zawodach
stopnia szkolnego, rejonowego i wojewodzkiego oraz zgodnie z terminarzem
przekazujg do szkét informacje zwrotne (za posrednictwem Extranetu Kuratorium
Oswiaty w Warszawie).

7. Prace uczniéw (czystopis) w kazdym stopniu sg oceniane wedtug klucza odpowiedzi
i modelu oceniania.

> w




8. Na wniosek ucznia lub jego rodzicéw (prawnych opiekunéw) sprawdzona i oceniona
praca ucznia jest udostepniana uczniowi lub jego rodzicom (prawnym opiekunom) do
wgladu:

a) w szkole, w ktérej uczen przystepowat do | stopnia konkursu, jezeli nie zostat
zakwalifikowany do Il stopnia przez Szkolng Komisje Konkursowa;

b) w Kuratorium Os$wiaty w Warszawie (lub witasciwej terytorialnie Delegaturze),
w czasie wskazanym przez przewodniczacego (lub witasciwego czionka)
Wojewddzkiej Komisji Konkursowej.

9. Jezeli uczen lub jego rodzice (prawni opiekunowie) uznajg, ze praca zostata oceniona
niezgodnie z kluczem odpowiedzi, mogg ztozy¢ odwotanie od wynikow oceny:

a. Szkolnej Komisji Konkursowej — do dyrektora szkoty w terminie 7 dni od dnia
ogtoszenia wynikow (po niezwtocznym, pozytywnym rozpatrzeniu odwotania,
dyrektor szkoty kontaktuje sie z wiasciwym wizytatorem odpowiedzialnym za
organizacje i przebieg konkursow przedmiotowych oraz przekazuje do Kuratorium
Oswiaty w Warszawie lub wiasciwej terytorialnie Delegatury, dodatkowg karte
zgtoszenia ucznia wraz z petng dokumentacjq);

b. Rejonowej Komisji Konkursowej — do przewodniczacego Wojewodzkiej Komisji
Konkursowej z siedzibg w Kuratorium Oswiaty w Warszawie lub wiasciwej
terytorialnie Delegaturze, w terminie 7 dni od dnia ogtoszenia wynikow;

c. Wojewodzkiej Komisji Konkursowej (w I, 1l i Ill stopniu) — do Mazowieckiego
Kuratora Oswiaty, w terminie 7 dni od dnia ogtoszenia wynikow.

10. Prace konkursowe sg przechowywane w Kuratorium Oswiaty do 31 sierpnia roku
szkolnego, w ktérym odbywa sie konkurs.

KRYTERIA KWALIFIKACJI UCZESTNIKOW KONKURSOW:

Do kolejnego stopnia konkursu kwalifikuje ucznia uzyskanie co najmniej 90 %
punktow mozliwych do zdobycia w zawodach danego stopnia.

Finalista zostaje uczen, ktéory zakwalifikowal sie do Il stopnia konkurséw oraz
przystapit do zawodow stopnia wojewoddzkiego.

Laureatem zostaje uczen, ktéry w zawodach stopnia wojewoédzkiego uzyskal co
najmniej 90 % punktéw mozliwych do zdobycia.

UPRAWNIENIA LAUREATOW:

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami oswiatowymi laureaci konkurséw
przedmiotowych:

- sg zwolnieni z odpowiedniej czesci egzaminu gimnazjalnego i jest to réwnoznaczne
z uzyskaniem z tej czesci najwyzszego wyniku — § 39 ust. 1 i 2 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianéw i egzaminéw w szkotach publicznych (Dz. U. z 2007 r. Nr 83, poz. 562);

- otrzymujg najwyzszg ocene koncowg z danego przedmiotu — § 20 ust. 7 cytowanego
powyzej rozporzadzenia;

- sg przyjmowani do wybranej szkoty ponadgimnazjalnej niezaleznie od kryteriéw
zawartych w statucie danej szkoty — rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
i Sportu z dnia 20 lutego 2004 r. w sprawie warunkéw i trybu przyjmowania uczniow do
szkot publicznych oraz przechodzenia z jednych typéw szkét do innych (Dz. U.
z 2004 r. Nr 26, poz.232).



UPRAWNIENIA FINALISTOW:

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami oswiatowymi finalisci konkurséw
przedmiotowych:

- uzyskujg preferencje okreslone zarzadzeniem Mazowieckiego Kuratora Os$wiaty
podczas rekrutacji do szkoét ponadgimnazjalnych z tytutu szczegdlnych osiggniec
wymienionych na swiadectwie ukonczenia gimnazjum.

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Oswiaty
/-1
dr Grzegorz Tyszko



Do kazdego stopnia konkursu obowigzujg tresci nauczania i umiejetnosci wynikajace
z podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego w gimnazjum w zakresie biologii oraz
standardy wymagan egzaminacyjnych z zakresu przedmiotow matematyczno-przyrodniczych.

Uczestnicy powinni zwrécié uwage na rozwijanie umiejetnosci
doswiadczen i interpretowania ich wynikéw, a takze na zwigzki budowy z funkcjami réznych

CZESC Il

ZAKRES WIEDZY | UMIEJETNOSCI,
WYKAZ LITERATURY

KONKURS BIOLOGICZNY

PROGRAM MERYTORYCZNY

struktur biologicznych.

Komorka

| stopien — szkolny

1. Komérka prokariotyczna i eukariotyczna.

2. Poréwnanie komérki bakteryjnej, roslinnej, zwierzecej i grzybowe.
3. Rola poszczegdlnych struktur komorkowych, w powigzaniu z budowa.

Biologia cziowieka

©CoOoNoOORWN =

Tkanki organizmu cztowieka.
Skora.

Uktad ruchu. Wady postawy.
Uktad pokarmowy.

Uktad oddechowy.

Uktad wydalniczy.

Uktad krazenia.

Uktad odpornosciowy.

Uktad hormonalny.

10 Uktad nerwowy i narzady zmystow.
11. Integracja dziatania organizmu, wspotdziatanie uktadow.
12. Choroby podtoze, profilaktyka:

choroby uktadu krgzenia
choroby nowotworowe
choroby zakazne
choroby pasozytnicze
alergie

Il stopien — rejonowy

Obowigzuje zakres ze stopnia szkolnego oraz:

Réznorodnos¢ biologiczna

1. Podstawy klasyfikacji organizmoéw.
2. Piec krolestw organizmow.
3. Pierwotniaki.

planowania



Glony.

Grzyby.

Rosliny zarodnikowe — mszaki i paprotniki.

Rosliny nasienne — nagonasienne i okrytonasienne.

Zwierzeta bezkregowe — gabki, parzydetkowce, ptazihce, nicienie, pierscienice,
mieczaki, stawonogi, szkartupnie.

9. Zwierzeta kregowe — smoczkouste, ryby, ptazy, gady, ptaki, ssaki.

e N

W odniesieniu do punktéw: 3 — 9 obowigzuje znajomosé budowy i czynnosci zyciowych,
w szczegolnosci w kontekscie przystosowania do warunkoéw srodowiska, rozmnazania sie
i rozwoju, przegladu systematycznego, znaczenia w przyrodzie i dla cztowieka.

Od uczestnikbw oczekuje sie znajomosci cykli rozwojowych: mchéw, paproci,
parzydetkowcow, tasiemca nieuzbrojonego, tasiemca uzbrojonego, tasiemca
bablowcowego, bruzdogtowca szerokiego, glisty ludzkiej, wiosnia i owsikow.

Ekologia

1. Podstawowe pojecia ekologiczne.

2. Charakterystyka populacji biologicznej.
3. Zaleznos$ci miedzy populacjami.

4. Struktura i produktywnos$¢ ekosystemow.
5. Sukcesja ekologiczna.

Ochrona srodowiska

Zanieczyszczenie wod stodkich, wod stonych, gleb, powietrza — stan aktualny

i ochrona.

Zmiany o charakterze globalnym — efekt cieplarniany, dziura ozonowa.

Dziatania proekologiczne.

Ochrona gatunkowa organizméw w Polsce.

Obszary chronione w Polsce: rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe, parki narodowe,
rezerwaty biosfery.

—

aRrLN

lll stopien — wojewodzki

Obowigzuje zakres stopnia rejonowego oraz:

Elementy biochemii

1. Budowa chemiczna organizmow: woda, zwigzki mineralne, biatka, weglowodany,
lipidy, kwasy nukleinowe.

Metabolizm: anabolizm i katabolizm.

Enzymy.

Ogolny przebieg oddychania tlenowego i beztlenowego.

Ogodlny przebieg fotosyntezy.

Wykrywanie produktow fotosyntezy.

O R LN

Genetyka

10

1. Mitoza i mejoza.
2. Genetyka Mendlowska:
- terminologia
- pierwsze prawo Mendla
- krzyzéwka jednogenowa z dominacjg zupetng
- allele wielokrotne.
3. Chromosomowa teoria dziedzicznosci.
4. Dziedziczenie ptci u cztowieka.
5. Dziedziczenie cech sprzezonych z pfcia.



6. Mutacje genowe i chromosomowe.

7. Choroby genetyczne i terapia genowa.

8. Podstawowe techniki inzynierii genetycznej.
9. Organizmy transgeniczne.

10. Klonowanie organizmow.

11. Komérki macierzyste.

LITERATURA DLA UCZNIA
Il stopien — rejonowy
~Wiedza i zycie” 1/2007 Komorowska J., Zwierzece emocje
,Wiedza i zycie” 2/2007 Jurgowiak M., Z chmury dymu...choréb deszcz
,Wiedza i zycie” 5/2007 Zatoga M. T., Palony urok nitrozoamin
»~owiat Nauki” 7/2007 Donlan C. J., Wielki powrot wielkich zwierzgt?

lll stopien — wojewodzki

,Swiat Nauki” 7/2007 Orser B. A., Niepamie¢ operacyjna

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Oswiaty
/-
dr Grzegorz Tyszko
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KONKURS FIZYCZNY

PROGRAM MERYTORYCZNY KONKURSU

Zakres tresciowy konkursu nie wykracza poza aktualnie obowigzujgce programy fizyki
i astronomii, natomiast zadania dla uczniow bedg sie charakteryzowa¢ podwyzszonym
stopniem trudnosci.
Uczestnicy zawodow wszystkich stopni powinni wykazac sie znajomoscig tresci nauczania
wynikajgcych z podstawy programowej w zakresie fizyki i astronomii oraz standardéw
egzaminacyjnych z zakresu przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych ze szczegdinym

uwzglednieniem fizyki i astronomii.

Uczen powinien wykazac sie wiedza i rozumieniem nastepujacych dzialow:

| stopien konkursu /szkolny/

Wiasciwosci materii.

Stany skupienia materii. Kinetyczny model budowy materii.
Hydrostatyka i aerostatyka.

Ruch i sity.

Elektrostatyka.

Budowa atomu.

OOl wWN =

Il stopien konkursu /rejonowy/

. Obwdd pradu statego. Przeptyw pradu statego.
. Energia, przemiany energii.

. Analiza energetyczna proceséw cieplinych.

. Uktad stoneczny.

. Magnetyzm.

AP WN -

lll stopien konkursu/wojewodzki/

Elektromagnetyzm.
Drgania i fale.
Optyka falowa i geometryczna.

wn =

UMIEJETNOSCI
Uczen:

Sprawnie wykonuje podstawowe dziatania arytmetyczne.

Potrafi oszacowa¢ wynik dziatania.

Postuguije sie funkcjami, opisuje funkcje za pomocg wzoréw, wykresow, tabel.
Potrafi odczyta¢ i rozumie znaczenie mapy, tabeli, wykresu, rysunku, schematu itp.
Wykorzystuje prawa i zasady do objasnienia zjawisk.

Potrafi opisa¢ przebieg zjawiska w czasie i przestrzeni.

OB WwWN =
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7. Potrafi dostrzec i nazwac¢ problem, sformutowac hipoteze dotyczaca tego problemu oraz
zaprojektowac sposob jej sprawdzenia.

Potrafi zaplanowac i wykonaé samodzielnie doswiadczenie.

Potrafi formutowa¢ wnioski na podstawie dostrzezonych zaleznosci oraz dokona¢
analizy danych uzyskanych w wyniku eksperymentu.

© x

Uwaga!

W stopniu Il i lll uczestnikéw obowigzuje znajomos¢ zagadnien przedstawionych
w wymaganiach do stopni poprzednich.

W lll stopniu konkursu przewidziane jest samodzielne wykonanie i opracowanie
co najmniej jednego doswiadczenia.

WYKAZ LITERATURY
obowiazujacej uczestnikow oraz stanowiacej pomoc dla nauczycieli:

R.Subieta ,Zbiér zadan z fizyki” WSIiP 1999 r.

S.Ziemicki ,Fizyka w zadaniach” Oficyna Pazdro 1995 r.

L.Krupinski ,Zbiér zadan obliczeniowych i pytan testowych dla uczniéw klas I-1lI
gimnazjum” MAC 2000 r.

4. L.Bober ,Zbioér zadan dla gimnazjum” Wydawnictwo Edukacyjne Zak 1999 r.

5. T.K.Kutajczyk ,Fizyka” — sprawdziany dla gimnazjalistow WSiP 2002 r.

6. Paul G.,Hewitt ,Fizyka wokot nas” PWN 2001 r.

wn =

Kazdy stopien konkursu trwa 90 minut i ma forme pisemna.

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Oswiaty
/-
dr Grzegorz Tyszko
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KONKURS MATEMATYCZNY

Uczestnicy Konkursu powinni wykazac¢ sie znajomoscig tre$ci nauczania wynikajacych

z podstawy programowej w zakresie matematyki oraz standardéw wymagan egzaminacyjnych
z zakresu przedmiotdow matematyczno-przyrodniczych ze szczegdlnym uwzglednieniem
matematyki.

Cele konkursu:

abhwN=

Ksztattowanie i rozwijanie zainteresowan i zdolnosci matematycznych uczniéw.
Wdrazanie uczniow do samodzielnej pracy.

Rozwijanie umiejetnosci matematycznego myslenia.

Ksztattowanie rozumienia i postugiwania sie jezykiem matematyki.
Poszukiwanie nowych, skutecznych rozwigzan w pracy z uczniem uzdolnionym
matematycznie.

Sprawdzane zakresy wiedzy i umiejetnosci matematycznych:

1.

NoOo

| stopien — szkolny

Sprawne postugiwanie sie liczbami rzeczywistymi:

- wlasnosci liczb rzeczywistych,

- prawa dziatan w zbiorze liczb rzeczywistych,

- obliczenia procentowe,

- wartos¢ bezwzgledna liczby.
Przeksztatcanie wyrazen algebraicznych, interpretowanie zwigzkéw wyrazonych
za pomocg Wzorow.
Wykorzystanie zwigzkéw miarowych i wkasnosci figur geometrycznych w zadaniach.
Stosowanie twierdzenia Pitagorasa i o katach w kole przy rozwigzywaniu zadan
problemowych.
Rozwigzywanie réwnan i nierobwnosci z jedng niewiadoma.
Zastosowanie uktadow rownan do rozwigzywania zadan tekstowych.
Rozwigzywanie zadan tekstowych o zwiekszonym stopniu trudnosci.

Il stopien —rejonowy

Jak w stopniu szkolnym oraz:

1.
2.
3

4.

Dokonywanie i uzasadnianie uogolnien dotyczacych wtasnosci liczb oraz dziatan
na liczbach i zbiorach.

Stosowanie twierdzenia Talesa w rozwigzywaniu zadan tekstowych.

Stosowanie zwigzkéw miarowych i wiasnosci figur przestrzennych (graniastostupow
i ostrostupow) w rozwigzywaniu zadan problemowych.

Wykorzystanie i interpretowanie zaleznosci funkcyjnych, wiasnoséci funkcji liniowej.

Il stopien — wojewoédzki

Jak w stopniu rejonowym oraz:

14

1.

2.
3.

Konstruowanie dowoddéw w oparciu o poznane twierdzenia, wtasnosci liczb oraz
wiasnosci figur ptaskich i przestrzennych.

Stosowanie zwigzkéw miarowych i wtasnosci bryt obrotowych w zadaniach tekstowych.
Rozwigzywanie zadah trudniejszych, wymagajacych szczegdlnych umiejetnosci
rozwigzywania nietypowych probleméw.



—

oo

S22 0mN

Przebieg konkursu:

Konkurs matematyczny ma forme pisemna.

Stopien | (szkolny) polega na tym, ze uczen rozwigzuje dziesie¢ krotkich zadan
otwartych jednakowo punktowanych.

Stopieh rejonowy i wojewddzki polegajg na tym, ze uczen rozwigzuje pie¢ zadan
otwartych jednakowo punktowanych.

Kazdy stopieh konkursu trwa 120 minut.

Literatura:

K. Dworecka, Z. Kochanowski Konkursy matematyczne WSIP,

D. Boniecka, S. Bus, D. Kowalczyk, E. Papiernik, J. Rogus, Z. Stomian, W. Sniezek,

J. Marianska Wroctawckie konkursy matematyczne ZWOFEK,

S. Kowal Rozmaito$ci matematyczne WNT,

. Praca zbiorowa pod redakcjg Z. Bobinskiego i P. Nodzynskiego Liga zadaniowa
Wydawnictwo Czarny Kruk,

J. Janowicz, Zbiér zadan konkursowych GWO,

H. Pawtowski, W. Tomalczyk Matematyka. Zadania dla najmtodszych olimpijczykow

Wydawnictwo Test,

R. Rutkowski Ciekawe zadania z arytmetyki WSIP,

R. Rutkowski Ciekawe zadania z algebry WSIP,

R. Rutkowski Ciekawe zadania z geometrii WSIP,

A. Dubiecka, M Gawet Igraszki z matematykg Wydawnictwo Nowik,

W. S. tescy Zbiér zadan dla Asa Wydawnictwo Adam,

T. Abramowicz Zadania konkursowe z matematyki WSIP.

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Os$wiaty
/-
dr Grzegorz Tyszko
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KONKURS POLONISTYCZNY

Program merytoryczny Konkursu Polonistycznego
dla uczniow gimnazjow

»(...) Niech sie miota zto$¢ na cie i chytros¢ bezczelna —
Ty moéw prawde, méw $miafto, satyro rzetelna. (...)
. Krasicki, Swiat zepsuty.

Celem Konkursu Polonistycznego jest pogtebianie i rozszerzanie humanistycznych

zainteresowan oraz uzdolnien uczniow, rozbudzanie twdrczego myslenia, wrazliwosci
estetycznej, a takze rozwijanie umiejetnosci jezykowych.

Temat przewodni konkursu — Swiat w krzywym zwierciadle — bedzie inspiracjg do

opracowania zadan konkursowych.

Zadaniem uczestnikéw w kazdym stopniu konkursu bedzie:

- zredagowanie diuzszej wypowiedzi pisemnej;

- zredagowanie krotkiej formy wypowiedzi o charakterze uzytkowym;

- dokonanie analizy i interpretacji dziefa literackiego lub innego tekstu kultury;

- rozwigzanie testu sprawdzajgcego umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem, a takze
wiedze i umiejetnosci literacko-jezykowe.

Czas pracy ucznia w kazdym stopniu konkursu wynosi 120 minut.

Uczniowie biorgcy udziat w Konkursie Polonistycznym powinni:

16

a)

b)

c)

d)

zapoznac sie z tekstami literackimi ujetymi w Podstawie programowej dla gimnazjum,
a ponadto z zestawem lektur zamieszczonym w programie merytorycznym Konkursu
Polonistycznego;

wykaza¢ sie znajomoscig zagadnien z zakresu teorii literatury okreslonych
w podstawie programowej gimnazjum;

swobodnie, ptynnie i logicznie wypowiadaé¢ sie pisemnie na temat lektur i innych
tekstéw kultury, wilasnych przezyé, zainteresowan, zdarzen z zycia codziennego
w roznych formach (np. rozprawka, list, recenzja, przeméwienie, gtos w dyskusji, esej,
felieton, reportaz, kartka z pamietnika, opis postaci, przedmiotu, przyrody, obrazu,
sytuacji, opis przezy¢ wewnetrznych, opowiadanie, charakterystyka, wywiad, artykut
informacyjny, polemiczny);

umie¢ poprawnie zredagowac krotkg forme wypowiedzi o charakterze uzytkowym (np.
ogtoszenie, instrukcje obstugi, przepis, hasto stownikowe, encyklopedyczne, zyczenia,
notatke, streszczenie, podanie, zaproszenie, afisz, dedykacje, tekst reklamowy,
protokdt, zyciorys, cv, list motywacyjny, opinie, podziekowanie);

wykaza¢ sie umiejetnoscia wyrazania i uzasadniania wiasnych opinii przy
zastosowaniu odpowiedniej argumentacji i podstawowych pojec¢ retorycznych;

tworzy¢ teksty poprawne kompozycyjnie, w ktérych srodki jezykowe zastosowane sg
celowo oraz przestrzegane sg zasady gramatyczne, ortograficzne i interpunkcyjne;
wykazac¢ sie wiedzg o jezyku, jego budowie i funkcjonowaniu;

postugiwaé sie podstawowymi terminami zwigzanymi z teatrem, filmem, ksigzka,
plastyka, prasa, radiem i telewizja;

trafnie opisywaé elementy dzieta literackiego, malarskiego, filmowego, zwracajac
uwage na roznorodnos¢ form przekazu, wykorzystane przez tworcéw Srodki
artystyczne, kategorie estetyczne /np. ironia, sarkazm, groteska, nonsens, pure
nonsens oraz jezyk symboli;



j) wykaza¢ sie umiejetnoscia samodzielnej analizy i interpretacji utworu lirycznego,
epickiego oraz dramatycznego, a takze umiejetnoscig analizowania réznych tekstéw
kultury;

k) zauwazaé zwiagzki literatury z innymi dziedzinami sztuki i wyraza¢ wtasne sady o tych
zwigzkach;

I) dostrzegac ciggtos¢ rozwoju kultury i powigzan aktualnych wydarzen z przeszioscia.

Ocenie beda podlegaty réwniez wiadomosci i umiejetnosci opisane w standardach
wymagan egzaminacyjnych z zakresu przedmiotéw humanistycznych po Il klasie gimnazjum
dotyczacych:

e czytania i odbioru tekstow kultury,
e tworzenia wlasnego tekstu.

WYKAZ LEKTUR

We wszystkich stopniach Konkursu Polonistycznego uczestnikéw obowigzuje
znajomos¢ tekstow ujetych w postawie programowej dla ucznidéw gimnazjow i ponadto:

Stopien szkolny i rejonowy
Literatura:

J. Brzechwa, Wybor bajek.

A. Fredro, Wybor bajek.

K.l. Gatczynski, Listy z fiotkiem.

K.l. Gatczynski, Teatrzyk ,Zielona Ges”.

J. K. Jerome, Trzech pandéw w tédce (nie liczac psa).

I. Krasicki, Satyry.

S.J. Lec, Wybor fraszek.

S. Lem, Bajki robotéw.

Molier, Swietoszek.

10. S. Mrozek, Meczenstwo Piotra Ohey a.

11. S. Mrozek, Wybor opowiadan.

12. J. A. Morsztyn, Utwory wybrane.

13. J. Sztaudynger, Wybor fraszek.

14. S. Townsend, Adrian Mol 13 i %4. Sekretny dziennik.

15. S. Wiechecki Wiech, Smiech $miechem.

16. Woybrane utwory poetyckie tworcow XIX i XX w tym przede wszystkim:
K. I. Gatczynskiego, J. Przybory, M. Hemara, J. Tuwima,

W. Mtynarskiego, A. Osieckiej, S. Baranczaka, A. Stonimskiego,
J. Lechonia, T. Boy'a—Zelenskiego, M. Zatuckiego,

M. Biatoszewskiego, Z. Herberta.

WoNOGORrWN =

W przypadku lektur, w ktérych nalezy dokona¢ wyboru tekstow, decyzje pozostawiamy
uczestnikom, poniewaz utwory te majg przede wszystkim zapoznawac z tworczoscig danego
autora, jego opinig na temat zjawisk istniejgcych we wspotczesnym mu swiecie, pokazywac
sposob kreowania rzeczywistosci, a takze inspirowac ucznidow podczas pracy nad zadaniami
konkursowymi.

Filmy:

Shrek —rez. A. Adamson i V. Jenson.
Mis$ — rez. S. Bareja.

Dyktator — rez. Ch. Chaplin.

Dzien $wira — rez. M. Koterski.
Zezowate szczescie — rez. A. Munk.

abron=
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Filmy:

18

Tworczosé plastyczna:

Nookhowbd=

M. Chagall — wybér obrazow.

J. Duda — Gracz — wybor obrazow.

J. Effel — wybor rysunkow.

K. Lengren, Zbigniew Lengren.

S. Mrozek, Epoka ,Szpilek”. 1974 — 1982 /Rysunki zebrane t.VI/.

S. Mrozek, Rysunki 1950 — 2000.

A. Sawka, Rysunki — http://ludzie.wprost.pl/sawka/ lub www.sawka.pl

Obrazy M. Chagalla i J. Dudy — Gracza mozna znalez¢ w Internecie np. w przez
wyszukiwarke Google /grafika/, zas rysunki w wymienionych ksigzkach lub takze w Internecie.

W przypadku tekstow kultury, gdy nalezy dokona¢ wyboru rysunkéw czy obrazéw,
decyzje pozostawiamy uczestnikom, poniewaz utwory te majg przede wszystkim zapoznawac
z twérczosécig danego autora, jego opinig na temat zjawisk istniejgcych we wspétczesnym mu
Swiecie, pokazywac sposéb kreowania rzeczywistosci, a takze inspirowac uczniéw podczas
pracy nad zadaniami konkursowymi.

Inne teksty kultury zwigzane z tematem, np.:

Literatura:

CoNOOARWN =

abron-~

nagrania z ,Kabaretu Starszych Panéw”;
nagrania z kabaretu ,Pod Egidg”;
nagrania z kabaretu ,Tey”;

piosenki S. Grzesiuka.

Stopien wojewodzki

J.Cortazar, Opowiesci o kronopiach i famach i inne historie.
U. Eco, Zapiski na pudetku od zapatek /felietony./.

W. Gombrowicz, Ferdydurke, rozdziat Il.

S. Grzesiuk, Boso, ale w ostrogach.

J. Heller, Paragraf 22.

J. Hasek, Przygody dobrego wojaka Szwejka, t. 1.

Z. Herbert, Hermes, pies i gwiazda.

E. lonesco, Lekcja.

L. Kotakowski, 13 bajek z krélestwa Lailonii.

S. Mrozek, Smieré porucznika.

A. Stonimski i J. Tuwim, W oparach absurdu.

J. Swifft, Podréze Guliwera.

Wybrane wiersze A. Waligérskiego, A. Poniedzielskiego,
. Kaczmarskiego, L.J. Kerna.

Brunet wieczorowg porg — rez. S. Bareja.

Mtody Frankenstein — rez. M. Brooks.

Giuseppe w Warszawie — rez. S. Lenartowicz.

C.K. Dezerterzy — rez. J. Majewski.

Monty Python i Swiety Graal —rez. T. Gilliam i T. Jones.



Obrazy:

G. de Chirico — wybor obrazéw.

Stasys Eidrigevicius — wybor obrazéw.

M.C. Escher — wybor obrazow.

W. Hogarth, Bankiet przedwyborczy, 1754 — 1755.
P. Picasso — wybor obrazow.

aobrwn=

Obrazy wymienionych twoércow mozna znalez¢ w Internecie np. przez wyszukiwarke
Google / grafikal.

Inne teksty kultury zgodne z tematem konkursu:

Literatura pomocnicza — do wyboru uczniow

1.

Noak Wb

®

10.
11.

12.

M. Gtowinski, T. Kostkiewiczowa, A. Okopien-Stawinska, J. Stawinski, Stownik
termindw literackich /dostepne wydania/.

M. Jaworski, Podreczna gramatyka jezyka polskiego /dostepne wydania/.

S. Jodtowski, W. Taszycki, Zasady pisowni polskiej i interpunkcji /dostepne
wydania/.

W. Kopalihski, Stownik mitéw i tradycji kultury /dostepne wydania/.

W. Kopalinski, Stownik symboli /dostepne wydania/.

A. Markowski /red./Nowy stownik poprawnej polszczyzny, /dostepne wydania/.
J. Podracki, Polszczyzna ptata nam figle. Poradnik jezykowy dla kazdego
/dostepne wydania/.

E. Polanski, Nowy sftownik jezyka polskiego, Warszawa 2002 r. i nastepne
wydania.

S. Skorupka, Stownik frazeologiczny j. polskiego /dostepne wydanial/.

E. Szczesna /red./, Stownik pojec i tekstow kultury, /dostepne wydania/.

H. Wrébel, E. Kowalik, T. Rokicka, A. Orzechowska, Maty stownik odmiany
wyrazow trudnych /dostepne wydanial/.

Podreczniki do jezyka polskiego dopuszczone do uzytku szkolnego.

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Os$wiaty
/-
dr Grzegorz Tyszko
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KONKURS GEOGRAFICZNY

»GEOGRAFIA PANSTW POLOZONYCH NAD MORZEM SRODZIEMNYM
| MORZA SRODZIEMNEGO”

PROGRAM MERYTORYCZNY KONKURSU GEOGRAFICZNEGO

Do kazdego stopnia konkursu obowigzujg tresci nauczania wynikajace z podstawy
programowej ksztatcenia ucznidw w gimnazjum w zakresie geografii oraz standardy wymagan
egzaminacyjnych z zakresu przedmiotéw matematyczno — przyrodniczych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem geografii.

Zakres merytoryczny konkursu dotyczy catych panstw basenu Morza Srédziemnego,

a nie tylko regionédw nadmorskich.

Umiejetnosci:
1. Okreslanie potozenia geograficznego.
2. Postugiwanie sie skalg mapy.
3. Sporzadzanie i analiza wykresow, diagraméw.
4. Wyjasnienie przyczyn i skutkdw wystepowania zjawisk przyrodniczych i probleméw
spoteczno-ekonomicznych.
Postugiwanie sie mapg hipsometryczng, tematyczna.
Okreslanie czasu miejscowego, urzedowego i strefowego.
7. Obliczanie wysokosci Storica nad horyzontem.

o o

STOPIEN PIERWSZY (SZKOLNY)

Uczestnicy powinni wykazac sie wiedzg i umiejgtnosciami w zakresie:

1. Rozmieszczenia panstw potozonych nad Morzem Srédziemnym.

2. Przyrodniczych i pozaprzyrodniczych konsekwencji potozenia geograficznego tych
panstw (m. in. konsekwencji rozciggtosci potudnikowej i rownoleznikowej).
Uksztattowania pionowego i poziomego panstw.

Rozmieszczenia gtéwnych jednostek geologicznych.
Zréznicowania klimatycznego tego regionu.

Zaleznosci miedzy elementami srodowiska naturalnego.
Mapy Morza Srédziemnego.

NOo Ok

STOPIEN DRUGI (REJONOWY)

Zakres wiedzy i umiejetnosci jak w stopniu pierwszym oraz:

1. Lokalizacja sieci wodnej panstw srodziemnomorskich oraz jej wykorzystanie

w gospodarce.

2. Cechy wad powierzchniowych (rodzaje jezior, zlewiska, dorzecza...).
Obszary deficytu wod — przyczyny i skutki ich wystepowania.
Cechy srodowiska geograficznego krain geograficznych panstw potozonych nad
Morzem Srédziemnym.
Cechy gospodarki tych panstw.
Lokalizacja wiekszych miast (powyzej 500 tys. mieszkancow) oraz ich funkcje.
Walory turystyczne panstw potozonych nad Morzem Srédziemnym.
Fauna i flora Morza Srédziemnego.

> w
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STOPIEN TRZECI (WOJEWODZKI)

Zakres wiedzy i umiejetnosci jak w stopniu pierwszym i drugim oraz:

1.

w

® N

Zroznicowanie rolnictwa w tym regionie z uwzglednieniem zaleznosci rolnictwa
od czynnikéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych.

Porty morskie — potozenie i rola jakg odgrywajg w gospodarce.

Znaczenie tego regionu w odkryciach geograficznych.

Przyczyny i skutki konfliktéw wewnetrznych i zewnetrznych w pahstwach
srodziemnomorskich.

Zréznicowanie etniczne, jezykowe i religijne.

Warunki naturalne i spoteczno — ekonomiczne rozwoju turystyki (z uwzglednieniem
zagrozen wystepujacych w tym regionie).

Rola ustug w rozwoju gospodarczym panstw.

Przeszto$¢ geologiczna Morza Srédziemnego.

Cechy wéd Morza Srédziemnego.

LITERATURA PODSTAWOWA

o Atlasy geograficzne, podreczniki i zeszyty ¢wiczen zatwierdzone przez MEN do
nauczania geografii w gimnazjum

e Encyklopedia Geograficzna Swiata, Wydawnictwo Opres, Krakéw 1998

¢ Encyklopedia szkolna — Geografia, red. Jackowski A., Wyd. Zielona Sowa, Krakéw
2004

LITERATURA UZUPELNIAJACA

¢ Europa. Geografia turystyczna, Kruczek Zygmunt, wyd. Proksenia, Krakow 2007
e Geografia regionalna swiata, red. Makowski J., PWN, Warszawa 2006

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Oswiaty
/-
dr Grzegorz Tyszko
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KONKURS HISTORYCZNY

Miedzy Wschodem i Zachodem. Kultura polska na przestrzeni dziejow
(X w. — XX w.) i jej zwiazki z kultura europejska -

elementy rodzime i wplywy zewnetrzne.

W kazdym stopniu konkursu uczen musi wykazac¢ sie wiedzg i umiejetnosciami
wynikajacymi z podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego uczniéw w gimnazjach
w zakresie historii oraz opanowania standardéw wymagan egzaminacyjnych
w zakresie przedmiotoéw humanistycznych.

Zakres tematyczny:

Zadania konkursowe dotyczy¢é bedg nastepujagcych zagadnien w uktadzie
chronologicznym od poczatkéw panstwowosci do czaséw wspétczesnych:

| Zrédta wplywoéw zewnetrznych na kulture polska:

a) chrzescijanskie korzenie kultury polskiej (zréznicowanie obrzedow
religijnych)

b) zwiazki dynastyczne

C) emigracje

d) podroze

e) media

f) uwarunkowania polityczne

Il Elementy rodzime i wplywy zewnetrzne w obszarze:
1. Ceremoniatu wiadzy
a) uroczystosci i swieta panstwowe (np.: wizyty osdb sprawujgcych wiadze,
ceremoniat polityczny |l Rzeczypospolitej, pochody 1 Majowe...)
b) koronacje
c) pogrzeby oséb sprawujgcych wtadze
d) jezyk wtadzy (My krdl z bozej taski, panie bracie, obywatelu, towarzyszu,
nowomowa)
2. Obrad sejmu (Rzeczpospolita szlachecka, sejmy XIX wieku, Il Rzeczpospolita,
Polska po Il wojnie swiatowej).
3. Dokumentéw panstwowych (np.: przywileje szlacheckie, uchwaty konfederacji,
konstytucje).
4. Uzbrojenia, formacji, taktyki wojenne;.
5. Architektury.

Il Polska w Europie:
1. Koncepcje polityczne dotyczace ksztattu Europy.
2. Wkiad Polakow w rozwdj kultury europejskie;.
3. Udziat cudzoziemcédw w rozwoju kultury polskiej.

Stopien | (szkolny)

Uczestnicy w stopniu szkolnym rozwigzg test (60 min.). Zakres tematyczny bedzie
dotyczyt odpowiednio dobranych zagadnien zwigzanych z epokami Piastow i Jagiellondéw.
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Stopien Il (rejonowy)

Uczestnicy w stopniu rejonowym rozwigza test i napiszg wypracowanie na zadany
temat — jeden z dwoch do wyboru (facznie 90 min.). Zakres tematyczny poszerzony zostanie
chronologicznie o okres panowania kroléw elekcyjnych i czas rozbiorow. Dodatkowy element
stanowi¢ bedzie analiza i interpretacja zrodfa historycznego.

Uwaga. W |l stopniu konkursu zadania odwotywaé sie bedg takze do problematyki
obowigzujgcej w stopniu 1 i Il.

Stopien lll (wojewodzki)

Uczestnicy w stopniu wojewodzkim rozwigzg test i napisza wypracowanie na zadany
temat z wykorzystaniem samodzielnej interpretacji podanych tekstow kultury i wiedzy
pozazrédiowej (tacznie 120 min.).

Zakres tematyczny poszerzony zostanie chronologicznie o okres Il Rzeczypospolitej
i Polski po Il wojnie swiatowe;.

Uwaga. W |lII stopniu konkursu zadania odwotywa¢ sie bedg takze do problematyki
obowigzujacej w stopniu |, 11i Il

Literatura podstawowa

Podreczniki i zeszyty ¢wiczen do historii dla gimnazjalistdw dopuszczone do uzytku szkolnego
przez Ministra Edukacji Narodowe;j.

Literatura uzupetniajaca — propozycje

Stopien |
,Polska. Dzieje cywilizacji i narodu” red. Marek Derwich, Adam Zurek

t.1. ,U zrodet Polski (do roku 1038)”, Wroctaw, Wydawnictwo Dolnoslaskie, 2002

t.2. ,Monarchia Piastéw (1038-1399)”, Wroctaw, Wydawnictwo Dolnoslaskie, 2003

t.3. ,Monarchia Jagiellonow (1399-1586)", Wroctaw, Wydawnictwo Dolnoslgskie, 2003
Maria Bogucka ,Dzieje kultury polskiej do 1918roku.”, wyd.2., Wroctaw i in., Ossolineum, 1991
(wybrane rozdziaty)
» Poczet Polskich Krolow i Ksigzat”, Wroctaw, Wydawnictwo Dolnoslgskie, 2001-2004

Stopien ll

Literatura obowigzujgca w stopniu | oraz wybrane rozdziaty dotyczace tematyki konkursu

Z opracowan:

,Polska. Dzieje cywilizacji i narodu” red. Marek Derwich, Adam Zurek
t.4. ,Rzeczpospolita szlachecka (1586-1795)”, Wroctaw, Wydawnictwo Dolnoslgskie, 2003
t.5. ,Pod zaborami (1795-1914)", Wroctaw, Wydawnictwo Dolnoslaskie, 2003

Stanistaw Szczur ,Historia Polski- Sredniowiecze”, Krakow, Wydawnictwo Literackie, 2002
e roz. 2.6 U Zrodet kultury facinskiej

roz. 3.6 Wtadza i spoteczenistwo w wiekach Xl i XlI

roz. 3.7 Recepcja kultury facinskiej w Polsce w wiekach XI i XlI

roz. 4.1 Wielkie przemiany spoteczne i ustrojowe w Xl wieku

roz. 4.3 Dzielnicowe osrodki kultury

roz. 5.7 Majestat krola

roz. 5.8 Modernizacja parstwa
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roz. 5.9 Spofeczenstwo Krélestwa
roz. 5.11 Kultura odrodzonego Kroélestwa
roz. 6.7 Nieréwne stany
e roz. 6.9 Nauka i kultura schytku sredniowiecza
Markiewicz Mariusz ,Historia Polski- 1492-1795”, Krakow, Wydawnictwo Literackie, 2005
e roz. 1.1 Instytucje Rzeczypospolitej
e roz. 1.2 Spoteczenstwo
e roz. 1.3 Gospodarka
e roz 1.4 Kultura
Chwalba Andrzej ,Historia Polski- 1795-1918”, Krakéw, Wydawnictwo Literackie, 2000
roz. 1.1 Ludno$c, jej dochdd i ruchliwosc
roz. 1.2 Cztowiek i cywilizacja
roz. 1.3 Stare i nowe $rodki podrézowania. Obieg informacji
roz. 1.4 Stosunki spofeczne
roz. 1.5 Rodzina. Kobiety w zyciu publicznym
roz. 1.6 Kultura religijna
roz. 1.7 Kultura elit. Kultura popularna
e roz. 1.8 Narody i stereotypy
Brzoza Czestaw, Sowa Andrzej Leon ,Historia Polski- 1918-1945”, Krakéw, Wydawnictwo
Literackie, 2006
e roz. 1.2 Panstwo i jego organizacja
e roz. 1.3 Spoteczenstwo
e roz. 1.6 Kultura Polski miedzywojennej
e roz. 2.3 Terror i walka. Ziemie polskie pod okupacjq niemieckg i radzieckq
o roz. 2.4 Kultura polska lat wojny i okupacji
Maria Bogucka ,Dzieje kultury polskiej do 1918roku.”, wyd. 2., Wroctaw i in., Ossolineum,
1991 (wybrane rozdziaty)

Stopien li
Zakres literatury obowigzujgcej w stopniu | i [l oraz wybrane rozdziaty dotyczace tematyki
konkursu z opracowan:
,Polska. Dzieje cywilizacji i narodu” red. Marek Derwich, Adam Zurek

t.6. ,Polska XX wieku (1914-2003)”, Wroctaw, Wydawnictwo Dolnoslaskie, 2004
,Dzieje PRL”, red. Andrzej Garlicki, Andrzej Paczkowski, Warszawa, WSiP, 1994-199
Andrzej Garlicki ,Stalinizm”, Warszawa, WSIP, 1993
Krystyna Kersten ,Rok pierwszy”, Warszawa, WSIP, 1993
Andrzej Micewski, ,Koscidt-panstwo 1945-1989”, Warszawa, WSIiP, 1994
Zbigniew Landau ,Gospodarka Polski Ludowej”’, Warszawa, WSIiP, 1994
Sergiusz Kowalski ,Narodziny Ill Rzeczpospolitej’, Warszawa, WSiP, 1996

RN~

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Os$wiaty
/-l
dr Grzegorz Tyszko
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KONKURS CHEMICZNY

Uczestnicy konkursu powinni wykazac sie znajomo$cig tresci nauczania wynikajgcych

z podstawy programowej z przedmiotu chemia oraz standardéw egzaminacyjnych z zakresu
przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych ze szczegdlnym uwzglednieniem chemii.

| stopien — szkolny

1.
2.

3.

Nazewnictwo sprzetu i szkta laboratoryjnego

Nazewnictwo, otrzymywanie i wkasciwosci zwigzkdw nieorganicznych: tlenkow,
wodorkéw (NH3, HCI, HBr,HJ,H,S), kwaséw, zasad i wodorotlenkow, soli.

Odczyn roztworu i skala pH w ujeciu jakosciowym.

Typy reakcji chemicznych. Zapis rownan reakcji chemicznych w postaci czasteczkowej
i jonowej.

Budowa atomu a potozenie pierwiastka w uktadzie okresowym. Okreslanie wlasciwosci
pierwiastkow na podstawie potozenia w uktadzie okresowym. Masa atomowa

i czasteczkowa.

Promieniotworczos¢ naturalna, izotopy, czas potowicznego rozpadu. Zastosowanie
izotopdw promieniotwoérczych.

Rodzaje wigzan chemicznych (atomowe, atomowe spolaryzowane, jonowe), wzory
sumaryczne, elektronowe, kreskowe czgsteczek i jonéw.

Obliczenia stechiometryczne z zastosowaniem prawa zachowania masy i prawa
statosci sktadu zwigzku chemicznego.

Uktady jednorodne i niejednorodne. Rozdzielanie mieszanin. Rozpuszczalnosg,
stezenie procentowe roztworu, gestosé — wykorzystanie tych poje¢ w obliczeniach
chemicznych.

10. Surowce (wegiel i jego odmiany, rudy zelaza, skaty wapienne, skaty gipsowe, SiO,

i jego odmiany, glinokrzemiany) z uwzglednieniem ich zastosowania.

Il stopien — rejonowy

Zakres wiedzy i umiejetnosci — jak w stopniu szkolnym oraz:

1.

oasw®

Rozwigzywanie zadan z wykorzystaniem liczby Avogadra oraz poje¢: mol, masa
molowa, objetos¢ molowa, objetos¢é molowa gazéw w warunkach normalnych.
Stezenie molowe roztwordw, przeliczanie stezeh. Obliczenia na podstawie réwnan
reakcji.

Reakcje utleniania i redukcji. Okres$lanie stopnia utleniania pierwiastkow

w czgsteczkach i jonach. Dobieranie wspoétczynnikow stechiometrycznych

w réwnaniach reakcji chemicznych metoda bilansu elektronowego.

Procesy elektrochemiczne: elektroliza i korozja.

Wodorosole. Twardos$¢ wody ( trwata, przemijajaca) oraz sposoby jej usuwania.
Szybkosc¢ reakcji chemicznych. Czynniki wptywajace na szybkos¢ reakcji.
Budowa, nazewnictwo, wiasciwosci i zastosowanie weglowodorow z szeregow
homologicznych alkandw, alkendw i alkindw. Otrzymywanie metanu, etenu i etynu.
Izomeria.

lll stopien — wojewodzki

Zakres wiedzy i umiejetnosci — jak w stopniu szkolnym i rejonowym oraz:

1.

2.

Jednofunkcyjne pochodne weglowodorow (alkohole, kwasy karboksylowe, mydta,
estry, tluszcze, aminy) — budowa, nazewnictwo, otrzymywanie i wkasciwosci.
Wielofunkcyjne pochodne weglowodoréw (aminokwasy, biatka, cukry) —budowa,
nazewnictwo, otrzymywanie i wtasciwosci.
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Rola zwigzkow organicznych o znaczeniu biologicznym w zyciu cztowieka.
Wyznaczanie wzoréw elementarnych i sumarycznych zwigzkéw organicznych.
Planowanie doswiadczen i przewidywanie ich wynikow.

LITERATURA

Podreczniki i zeszyty ¢wiczen dla gimnazjalistow.

»,Chemia. Zbiér zadan dla uczniéw gimnazjéw’- B. Katuza, A. Reych

,Zbior zadan z chemii dla gimnazjum”- T. Kulawiak, M. Litwin, Sz. Styka-WIlazto
,Chemia - egzamin gimnazjalny” — A. Reych

»,Chemia dla gimnazjum. Zestaw rozszerzony” — K. Pazdro

»Zielone zadania. Ochrona srodowiska w zadaniach chemicznych” — M. Koszmider,
G. Kozanecka.

Zatwierdzam

Mazowiecki Kurator Oswiaty
/-
dr Grzegorz Tyszko



